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Kilka lat temu Wtodek Rabinowicz w rozmowie na temat
wspolczesnej etyki cnét zainspirowal mnie do zajecia sie jej
sytuacjonistyczng krytyka. Zastanawiali$my sie wéwczas, czy
eksperymenty przywolywane przez sytuacjonistéw rzeczywiscie
podaja w watpliwoé¢ etyke moralnego charakteru. Odpowiedz
na to pytanie zajeta mi sporo czasu, miedzy innymi z powodu
interdyscyplinarnego charakteru badan. O ile podejscie do etyki,
ktére reprezentuja etycy cnét, byto mi dobrze znane ze studiéw
poprzedzajacych wydanie mojej pierwszej ksigzki pt. Wspétczesna
etyka cnét. Projekt nowej etyki? (Gdansk 2007), o tyle dziedzina
psychologii spotecznej, z ktérej inspiracje czerpia sytuacjonisci,
byta dla mnie zupelnie nows dziedzing.

W trakcie pracy nad ksigzka zaciggnelam dlug wdzieczno-
$ci wobec wielu 0séb, ktérym chciatabym bardzo podziekowaé.
Rozpoczne od Jacka Jastala, najwiekszego w Polsce specjalisty
od etyki cnét, z ktérym wielokrotnie mialam okazje rozmawiaé
i dyskutowa¢ kolejne czesci ksigzki. Dziekuje takze Krystynie
Adamskiej za cenne uwagi do pierwszej wersji mojej ksigzki
z perspektywy psychologa spotecznego. Wiele zawdzieczam
recenzentom wydawniczym — w aspekcie filozoficznym Joannie
Gornickiej-Kalinowskiej, w aspekcie psychologicznym — Czesta-
wowi Nosalowi. Musze takze wspomnieé o filozofach bioracych
udziat w debacie charakter vs. sytuacja, ktérzy pomogli mi na wiele
réznych sposobéw, czytajac fragmenty ksigzki w postaci artyku-
téw lub konferencyjnych prezentacji, jak Robert Audi, Christian

Miller (takze nieocenione Zrédio najnowszej literatury), Nancy



Snow, Daniel Russell. Dziekuje takze zaprzyjaznionym filozo-
fom, z ktérymi wielokrotnie dyskutowatam w trakcie konferencji
i prywatnych rozméw — Waclawowi Janikowskiemu, Martynie
Koszkato, Robertowi Kryaskiemu, Katarzynie de Lazari-Radek,
Krzysztofowi Saji, Monice Walczak. Duzg inspiracjg byli tez moi
studenci, szczeg6lnie seminarzysci i stuchacze wykladéw mono-
graficznych.

Dziekuje przesztym i obecnym wladzom Instytutu Filozofii,
Socjologii i Dziennikarstwa Uniwersytetu Gdafskiego oraz wszyst-
kim pracownikom kierunku filozofia za stworzenie dobrej atmosfery
sprzyjajacej pracy naukowej i dydaktycznej. Mojemu bezposrednie-
mu przetozonemu Wojciechowi Zelaficowi — za nieustajace moty-
wowanie i wspieranie mnie w réznych zawodowych aktywnosciach.
Dziekuje Narodowemu Centrum Nauki, ktére dofinansowato moje
badania w postaci grantu badawczego (2011/01/B/HS1/00522),
Fundacji The W. Bednarowsky Trust, dzieki ktorej przez kilka
tygodni spedzonych na Uniwersytecie w Aberdeen mogtam skupié
sie wylacznie na pisaniu ksigzki, Wydziatowi Nauk Spolecznych
Uniwersytetu Gdanskiego oraz Wydawnictwu Academicon za
dofinansowanie wydania ksigzki.

Na koniec pragne podziekowaé tym, ktérym zawdzieczam
najwiecej — najblizszym. Mojemu mezowi Arturowi, ktdry jest
prawdziwym partnerem w kazdej dziedzinie zycia, a takze pierw-
szym czytelnikiem wszystkich moich prac naukowych. Naszym
cudownym dzieciom, Zuzii Jasiowi, dziekuje za cierpliwos¢ i zro-
zumienie, Ze nie zawsze miatam dla Nich tyle czasu, ile bysmy
sobie tego wspdlnie zyczyli. Rodzicom, ktérzy od zawsze s3 dla
mnie i calej naszej rodziny nieocenionym wsparciem.

Natasza Szutta
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WSTEP

Nietrudno uzasadnié tezeg, ze wspdlczesna etyka cnét jest
obecnie jednym z najwazniejszych nurtéw w etyce. Prze-
mawia za nig wiele faktéw. Po pierwsze, niezliczona ilo§¢ publi-
kacji na jej temat. Jedna osoba nie jest w stanie ich przeczytad
lub choéby skatalogowaé. Po drugie, szerokosé jej zastosowania —
aplikuje sie ja niemal w kazdej dziedzinie etyki szczegétowe;j,
poczawszy od etyki wychowania, przez m.in. etyke spoleczng,
polityczng, etyke biznesu, az po bioetyke. Po trzecie, etycy cnét
s3 obecni we wszystkich wspélczednie najwazniejszych debatach
etycznych. Teoretycy moralnosci etyke cnét traktuja na réwni
z takimi teoriami etycznymi, jak utylitaryzm i deontologia, od
keérych krytyki prekursorzy etyki cnét rozpoczynali restauracje
pojecia cnoty i ufundowanej na nim koncepcji etyki. Po czwarte,
jezyk aretologiczny jest powszechnie obecny w dyskusjach etycz-
nych, zostal nawet zapozyczony przez inne filozoficzne dyscypli-
ny, m.in. epistemologie, w ramach ktérej sporo méwi sie o roli
i znaczeniu cndt epistemicznych. Stat sie na tyle popularny, Ze
podchwycily go media masowe, w ktérych na co dzien méwi sie
o cnotach obywatelskich, gdy podejmowana jest problematyka
spoteczna i polityczna.

Przetom XX i XXI wieku mozna z jednej strony uznaé za
szczytowy moment rozwoju etyki cndt, w tym okresie powstalo
bowiem najwiecej monograﬁi na jej temat', z drugiej — za czas

T Wiérdd monografii jednoautorskich warto m.in. wymienié¢: A. Maclntyre, After

Virtue, Notre Dame 1981 (pol. wyd.: Dziedzictwo cnoty, thum. A, Chmielewski,
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s WSTEP

jej najradykalniejszej krytyki, ktdrej autorami s3 etycy zainspiro-
wani wynikami badan psychologdéw spotecznych i kognitywnych.
Fundamentalnym zaloZeniem etyki cnét jest przekonanie, ze to
charakter moralny czlowieka decyduje o sposobie jego postepo-
wania, Zze np. czlowiek uczciwy dziala uczciwie, a sprawiedliwy
sprawiedliwie. Bazujac na nim formuluje si¢ postulat, by fun-
damentem wychowania moralnego uczyni¢ doskonalenie cnét
etycznych — nabytych i trwatych dyspozycji usprawniajgcych do
moralnie dobrego postepowania. Krytycy etyki cnét, podpie-
rajac sie licznymi danymi empirycznymi — eksperymentalnymi
i historycznymi — zakwestionowali istnienie czegos, co zwie-
my moralnym charakterem i cnotg, doprowadzajac do swoiste-
go ,trzesienia ziemi” w kregu etykdéw cnét. Przekonuja oni, Ze
o sposobie ludzkiego postepowania decyduja czynniki sytuacyj-
ne, a nie charakterologiczne. Takie stanowisko w etyce nazywa
sie sytuacjonizmem, a jego najwazniejsi przedstawiciele to John
M. Doris, Gilbert Harman, Maria W. Merritt, Peter B.M. Vra-
nas. Zarzucajg oni wspdlczesnej etyce cnét, ze jest ufundowana
na empirycznie nieadekwatnej psychologii moralnosci, ktéra juz
dawno zostala sfalsyfikowana przez wspétczesnych psychologéw.
Sytuacjonistyczna krytyka etyki cnét jest krytyka totalng, ponie-
waz kwestionuje podstawowe zaloZenie tego podejicia?.

Warszawa 1996); M. Nussbaum, The Fragility of Goodness: Luck and Ethics in
Greek Tragedy and Philosophy, Cambridge 1986; M. Slote, Goods and Virtues,
Oxford 1989; tenze, From Morality to Virtue, Oxford 1995; tenze, Morals from
Motives, Oxford 2001; N. Sherman, The Fabric of Character: Aristotle’s Theory
of Virtue, Oxford 1989; taz, Making a Necessity of Virtue: Aristotle and Kant
on Virtue, Cambridge 1997; J. Annas, The Morality of Happiness, Oxford 1993;
R. Audi, Moral Knowledge and Ethical Character, Oxford—New York 1997;
R. Hursthouse, On Virtue Ethics, Oxford 1999; Ch. Swanton, Virtue Ethics:
a Pluralistic View, Oxford 2003; R.M. Adams, A Theory of Virtue: Excellence
in Being for the Good, Oxford 2006.
Por. G. Harman, Moral Philosophy Meets Social Psychology: Virtue Ethics and
the Fundamental Attribution Error, ,Proceedings of the Aristotelian Society”
99(1999), 5. 315—331; tenze, The Nonexistence of Character Traits, ,Proceedings of
the Aristotelian Society” 100(2000), 5. 223—226; ].M. Doris, Persons, Situations,
and Virtue Ethics, ,Nous” 32(1998), s. 504—530; tenze, Lack of Character: Per-
sonality and Moral Behavior, Cambridge 2002; tenze, Précis of Lack of Character,
+Philosophy and Phenomenological Research” 71(2005), s. 632—634; ].M. Doris,
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Warto zauwazyé¢, ze nie dotyczy ona wylacznie etyki cnét, lecz
ma daleko idgce konsekwencje, poniewaz posrednio dotyka takze
alternatywnych wobec etyki cnét projektéw etycznych — utyli-
taryzmu i deontologii. W kolejnych odstonach sporu z etykami
cnét sytuacjonisci kwestionujg takze role i znaczenie praktycznej
madroséci w ludzkim postepowaniu. Podkreslaja wage niekontrolo-
wanych proceséw umystowych, ktére odpowiadajg za funkcjonowa-
nie cztowieka w §wiecie. W ich ujeciu wybory, decyzje i dziatania
na podstawie refleksji etycznej, ktére warunkuja moralnie stuszne
dzialanie w teoriach deontologicznych i utylitarystycznych, sa
niezwykle rzadkie. Mozna nawet powiedzie¢, Ze staja si¢ mitem,
poniewaz sposc')b, w jaki poznajemy i wartosciujemy, jest w ogrom-
nej mierze zdeterminowany réznymi sytuacyjnymi zmiennymi,
ktérych wplywu nie jestedmy nawet w stanie zidentyfikowads.
A to oznacza, ze madre i odpowiedzialne dziatanie, zaréwno na
podstawie trwalych dyspozycji, jakimi s3 cnoty etyczne, jak i na
podstawie etycznych zasad, propagowanych przez deontologéw
i utylitarystéw, stoi pod znakiem zapytania. Dlatego dyskusja
z sytuacjonizmem jest waznym wyzwaniem nie tylko dla etykéw
cnét, ale tez ich konkurentéw.

Etycy moga miec pokuse tatwego odciecia sie od krytyki ze
strony sytuacjonistéw, odwotujac sie do normatywnego charakteru
etyki i deskryptywnego charakteru danych i teorii empirycznych,
formulowanych na gruncie psychologii. Jednak samo wskazanie na
przepasé metodologiczng miedzy opisowym charakterem psycho-
logicznych przestanek i wycigganymi wnioskami dotyczacymi tez

S.P. Stich, As a Matter of Fact: Empirical Perspectives on Ethics, w: F. Jackson,
M. Smith [eds.], The Oxford Handbook of Contemporary Philosophy, New York
2005, 8. 114-152; M\W. Merritt, Virtue Ethics and Situationist Personality Psychol-
ogy, »Ethical Theory and Moral Practice” 3(2000), s. 365—383. P.B.M. Vranas,
The Indeterminacy Paradox: Character Evaluations and Human Psychology, ,Nous”
39(2005), s. 1-42; tenze, Against Moral Character Evaluations: The Undetectability
of Virtue and Vice, ,Ethics” 13(2009), s. 213-233.

J.M. Doris, Skepticism about Persons, ,Philosophical Issues” 19(2009), s. 57—91;
M.W. Merritt, Aristotelian Virtue and the Interpersonal Aspect of Ethical Charac-
ter, ,Journal of Moral Philosophy” 6(2009), 5. 23-49; M.\W. Merritt, ]. M. Doris,
G. Harman, Character, w: J.M. Doris and The Moral Psychology Research
Group [eds.], The Moral Psychology Handbook, Oxford: 2010, s. 355—401.
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normatywnych, gloszonych przez etykéw, nie pozwala na odparcie
sytuacjonistycznej krytyki. Sytuacjonisci zdaja sobie sprawe z tej
trudnodci i — uprzedzajac te strategie obrony — przywoluja bar-
dzo wazng zasade metaetyczng, zabraniajaca obligowania ludzi
do dziatan, ktére s3 dla nich nie do uniesienia. Kazda ,powin-
no$¢” musi bowiem zakltadaé ,mozliwos¢” jej spetnienia. Inaczej
moéwigc, etycy nie mogg formutowaé norm i zaleceri moralnych,
ktére nie uwzgledniatyby natury i sposobu psychospolecznego
funkcjonowania podmiotéw bedacych adresatami tych norm i zale-
cent. Kazda normatywna teoria etyczna powinna spetniaé¢ waru-
nek psychologicznego realizmu, tzn. respektowaé wyniki badan
empirycznych uzyskanych na gruncie wspétczesnej psychologii.
Nalezy zgodzi¢ sie z tym postulatem metodologicznym sytuacjo-
nistéw, zrywajacym z radykalng autonomig etyki wzgledem nauk
empirycznych. Nie poprzestaja oni jednak na postulacie metodo-
logicznym. Twierdzg ponadto, ze z badan empirycznych wytania
si¢ okreslony obraz podmiotu moralnego. Zgodnie z nim podmiot
poddaje si¢ biernie wielu spolecznym wplywom i jest gleboko
zdezintegrowany, podzielony na wiele sektoréw, w ktérych mie-
szaja sie rézne przekonania, pragnienia i mechanizmy zachowa-
nia, czesto ze sobg sprzeczne. Warto jednak zauwazy¢, ze obraz
ten jest juz filozoficznie zaangazowang interpretacja wynikéw
badan empirycznych. Trzeba zadaé sobie wiele fundamentalnych
pytan, ktére pozwolg krytycznie ustosunkowac sie do tego obrazu.

Wiréd nich sg m.in. liczne pytania o kondycje ludzka. Czy
czlowiek posiada co$, co zwiemy moralnym charakterem, odpo-
wiadajacym za wzglednie staly sposéb zachowania, czy raczej
jego zachowania s przypadkowe i zachodza pod wplywem réz-
nych czynnikéw sytuacyjnych? Czy czlowiek jest i czy moze by¢
poznawczo i motywacyjnie zintegrowany, czy jest raczej podzie-
lony na rézne sektory, w ktérych obowigzuja niezalezne od siebie
przekonania i motywacje, skutkujace bardzo réZznym, niespéjnym
zachowaniem? Czy jego dziatanie jest efektem §wiadomych i dobro-
wolnych decyzji, czy raczej automatycznych proceséw, ktére s3
nieu$wiadamiane i niezalezne? Odpowiedzi na te pytania maja
bardzo powazne konsekwencje etyczne, ktére musi uwzgledniad
kazda teoria etyczna.
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W polskiej literaturze istniejg juz opracowania na temat ety-
ki cnét, m.in. prace Jacka Jastala* czy niedawno opublikowana
ksigzka Krzysztofa Saji®>. Wspomniani autorzy przyjmujg raczej
metaprzedmiotowa perspektywe — prezentuja i krytycznie ana-
lizuja poglady etykéw cnét. Podobny charakter ma moja ksigzka
pt. Wspdlczesna etyka cnét. Projekt nowej etykié. Gdy ja pisatam,
interesowaly mnie dyskusje zwolennikéw wspélczesnej etyki cnét
z deontologami i utylitarystami — ich gléwnymi konkurentami —
oraz status etyki cnét jako odrebnego, samodzielnego projektu
etycznego. Wéwczas przyjmowatam bezpieczng perspektywe
metaetyka, dzi§ chce postawic sie w roli etyka, ktéry broni okre-
Slonego stanowiska etycznego. W tej ksigzce, poza prezentacja
etyki cndt, staram sie takze argumentowad na rzecz tego podejscia
w etyce. Tym samym ustawiam si¢ po tej samej stronie sporu, co
etycy cndt, przyjmujac na siebie ciezar argumentacji w obronie
etyki cnét.

Przedmiotem niniejszej ksigzki jest sp6r etykéw cnét z sytuacjo-
nistami. Aby go rzetelnie przedstawié, nalezy najpierw zarysowa¢
koncepcje etyki cnét oraz jej gtéwnych elementéw (koncepcje
szczescia, cnoty, edukacji moralnej) — spér toczy sie niejako na
jej terytorium; nastepnie pokazaé, na czym polega krytyka tej
koncepcji ze strony sytuacjonistéw, by na koricu przyjrzed sie
mozliwym odpowiedziom na te krytyke. Stad tez ksigzka zostata
podzielona na trzy czesci (obejmujgce rozdzialy o ciaglej nume-
racji), ktdre zaznajamiaja Czytelnika z zarysowanymi trzema
etapami prezentacji tego sporu.

Pierwszg cze$(, stanowigcy prezentacje etyki cndt, otwie-
ra rozdzial wprowadzajacy w historie poczatkéw wspoétczesnej

*  Najszersza analiza etyki cnét jest ksiazka Jacka Jastala, Natura cnoty, Krakéw,

2009. W pracy tej wspomina on o dyskusji, kedra jest przedmiotem mojej
ksigzki (s. 55—60). Poza wieloma artykutami jest takze autorem obszernych
przegladowych esejow na jej temat: Etyka cnot, etyka charakteru, w:J. Jastal red.],
Etyka i charakter, Krakéw 2004, s. 7—43; Etyka cnét pigédziesigt lat i dwadziescia
trzy wieki pozniej. Zatozenia, ograniczenia, perspektywy, ,Studia Philosophica
Wratislaviensia” 2010, 5. 97-114.

Krzysztof Saja pos§wieca sporo uwagi etyce cnét w swojej ksigzce: Etyka nor-
matywna. Migdzy konsekwencjalizmem a deontologig, Krakéw 2015, s. 131-150.

¢ N. Szutta, Wspélczesna etyka cnét. Projekt nowej etyki?, Gdansk 2007.
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odnowy etyki cndt, ustalenie jej relacji z utylitaryzmem i deonto-
logia, z ktdrych krytyki zrodzit sie pomyst powrotu do uprawiania
etyki w modelu aretologicznym. W drugim rozdziale, nawiazujac
do teleologicznego sposobu uzasadniania moralnoéci, zaczerpnie-
tego od starozytnych etykéw, wyjasnie, w jaki sposéb w etyce cnét
rozumie sie cel ludzkiego zycia jako catosci. Kluczowe w tym miej-
scu jest wyloZenie, czym w tym ujeciu jest endajmonia — szczescie
— rozumiane jako spelnianie si¢ czlowieka. Bede argumentowata,
ze szczecia nie mozna definiowad ani wylgcznie subiektywnie,
ani wylacznie obiektywnie. Wskaze takze indywidualne i uni-
wersalne oraz moralne i neutralne moralnie aspekty eudajmonii.
Wyjasnie tez, dlaczego etyka, ktéra w uzasadnieniu moralnosci
odwotuje sie do szczescia, nie musi prowadzi¢ do egoizmu.

Celem kolejnego, trzeciego, rozdziatu bedzie wyjasnienie, jak
w etyce cnét rozumie si¢ cnoty. Wyraznie odréznie je od prostych
nawykéw, pokaze tez podobienistwa i réznice pomiedzy umiejet-
no$ciami praktycznymia cnotami. W koicu zdefiniuje cnoty jako
nabyte i trwale kognitywno-afektywne dyspozycje do moralnie
dobrego postepowania, podkreslajac szczegdlng funkcje i role
phronesis — madrosci praktycznej w cnotliwym dzialaniu. Bede
bronita Arystotelesowskich doktryn — $rodka i jednosci cnét —
argumentujac na rzecz normatywnego sposobu rozumienia cnét
etycznych. Ostatni, czwarty rozdzial pierwszej czesci poswiece
edukacji moralnej poprzez ksztaltowanie cnét etycznych — klu-
czowego dla etykdéw cnét zagadnienia. Wyjasnie, w jaki sposéb
mozna doskonalié cnoty w réznych okresach Zycia i jaka role
w procesie edukacyjnym petni wychowawca. Bede takze dysku-
towala z krytykami tego modelu moralnego wychowania, odpie-
rajac zarzuty kierowane pod jego adresem — zarzut indoktrynacji
oraz niejednorodnosci katalogéw cnét.

Celem drugiej czesci ksigzki jest rekonstrukeja pogladéw sytu-
acjonistdw, keérych krytyka jest obecnie najwiekszym wyzwaniem
dla etykéw cnét. Rozpoczne od do$é obszernej prezentacji danych
empirycznych — najwazniejszych przestanek, na ktérych sytu-
acjoniéci budujg argumentacje skierowana przeciwko etyce cnét.
W pigtym rozdziale obszernie oméwie najczesciej przywotywane
w dyskusji eksperymenty (m.in. Stanleya Milgrama, Philipa Zim-
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barda) oraz fakty historyczne (m.in. eksterminacje Zydéw przez
nazistow, rzeZ na plemieniu Tutsi w Rwandzie), ktére wprawialy
w ostupienie etykéw i nadal trudno przejé¢é wobec nich obojetnie.
Celem kolejnego, széstego rozdziatu bedzie wyjasnienie, na czym
— zdaniem sytuacjonistéw — polega ich gtéwny zarzut wobec etyki
cnét — jej empiryczna nieadekwatno$é. Wyttumacze, jak nalezy
rozumie¢ globalnie ujety charakter i cnote i dlaczego ich przypisy-
wanie komukolwiek oznacza popetnianie fundamentalnego btedu
atrybucji. Wyloze takze, na czym polega paradoks nieokreslonosci,
w $wietle ktérego — zdaniem sytuacjonistéw — ,ludzie s3 nijacy”,
»ani uczciwi, ani nieuczciwi”, ,ani pomocni, ani niewrazliwi na
potrzeby innych”, ,ani dobrzy, ani Z1i” — wszystko zalezy od sytu-
acji, w ktérej przyszlo im sie znalez¢. Podam argumenty za tym,
Ze istotg sytuacjonistycznej krytyki jest dekonstrukcja moralnego
podmiotu, polegajaca na — po pierwsze — podwazeniu istnienia
statego, spdjnego i zintegrowanego pod wzgledem moralnym
charakteru sprawcy, i po drugie — zakwestionowaniu praktycz-
nej madrosci (kluczowej w definiowaniu cnét) przez zwrdcenie
uwagi na role i wage automatycznych proceséw naszego umystu.

W siédmym rozdziale zrekonstruuje pozytywne propozycje
sytuacjonistéw. Pokaze, na czym ma polegaé zastgpienie cndt
globalnych, czyli cnét rozumianych szeroko, jako przejawiajacych
sie stalym, wspdlnym i zintegrowanym pod wzgledem moralne;j
wartoéci zachowaniem w réznych kontekstach sytuacyjnych, cno-
tami lokalnymi, czyli rozumianymi wasko, jako przejawiajacymi
sie podobnym zachowaniem w okreslonych czy partykularnych
sytuacjach. Wyjaénie, co maja na mysli sytuacjonisci, postulujac
zastgpienie edukacji moralnej odpowiednia polityka spoleczna.
Wytlumacze tez, dlaczego propozycja sytuacjonistéw jest powro-
tem do etyki czynu i zasad, czyli odejéciem od etyki zorientowa-
nej na moralnego sprawce.

W trzeciej czesci ksigzki bede bronita etyki cnét. Przyjme dwie
strategie obrony — negatywng i pozytywng. Negatywnej po$wiece
6smy rozdziat, w ktérym poddam krytyce metody pozyskiwania
danych empirycznych i wyciggane przez sytuacjonistéw wnioski.
Poswiece wiele uwagi metodologicznym warunkom badan eks-
perymentalnych i korelacyjnych oraz przeanalizuje przytaczane
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badania empiryczne pod katem ich spetniania. Zwrdce tez uwage,
ze wnioski wyprowadzane z uzyskanych danych mogg by¢ zupel-
nie inaczej interpretowane, gdy w miejsce sytuacji podstawiony
zostanie jej konstrukt, czyli sposdb, w jaki sytuacja jest postrze-
gana przez badanych biorgcych udzial w eksperymentach. Jego
tre§¢ mozna rozumieé jako wypadkowa cech indywidualnych —
indywidualnego sposobu interpretowania i warto$ciowania racji
moralnych, ktére w duzym stopniu decyduja o sposobie zacho-
wania si¢ konkretnego sprawcy — oraz sytuacji, w ktérej zostaje
on postawiony.

W rozdziale dziewigtym, obierajac pozytywng strategie obro-
ny etyki cnét, wskaze jej psychologiczne podwaliny. Okazuje sie,
ze na bazie tych samych empirycznych danych w ramach psy-
chologii spolecznej i kognitywnej sformutowano teorie, ktére nie
tylko nie dyskredytuja cnoty i etyki cnét, ale mogg stanowic jej
psychologiczny fundament. Tym samym bede zmierzata w kie-
runku oddalenia gtéwnego zarzutu sytuacjonistdw, jakoby etyka
cndt, cnota i madrosé praktyczna byly empirycznie nieadekwatne.
Teorie, na ktére si¢ powotam, maja charakter empiryczny i stoja
za nimi wieloletnie badania eksperymentalne. Bronigc empirycz-
nej adekwatnosci poje¢ charakteru i cnoty, zaprezentuje teorie
kognitywno-afektywnego systemu osobowosci Waltera Mischela,
w $wietle ktérej kazdy czlowiek posiada relatywnie staly, unikalny
i bardzo zloZony system przekonan i celéw, ktéry mozna nazwadé
jego indywidualnym charakterem. W tym systemie wazng role
odgrywaja przekonania i cele moralne, ktére mozna w trakcie
swojego zycia zmieniaé i ksztaltowad.

Broniac madroéci praktycznej — phronesis — powolam sie na
dwuprocesualng teori¢ umystu Daniela Kahnemana, ktéry odréz-
nia bardzo aktywny system 1, odpowiadajacy za automatyczne
mys$lenie, i bardzo leniwy system 2, odpowiadajacy za procesy
zreflektowane. I cho¢ Kahneman przypisuje procesom automa-
tycznym bardzo wazng role w ludzkim Zyciu, to jego wnioski
nie ida w kierunku redukcjonizmu wszystkich proceséw ludz-
kiego umystu do prostych automatyzméw. W jego teorii pozo-
staje miejsce na aktywizacje systemu refleksyjnego i na prace nad
swoja refleksyjng wydolnoscig. O to przeciez chodzi etykom cnét,
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gdy méwig o konieczno$ci doskonalenia praktycznej madrosci.
W odpieraniu determinizmu sytuacyjnego odwotam sie do pro-
cesu samokontroli, o ktérej tak wiele méwi sie na gruncie wspél-
czesnej psychologii, szczegdlnie wirdd treneréw (coachdéw), zaj-
mujacych sie motywowaniem ludzi do osiggania réznych celéw.
Powotam sie na teorie Roya Baumeistera, psychologa korzysta-
jacego z metod eksperymentalnych. Po wielu latach badan nad
ludzka wolg definiuje ja, odwotujac sie do poréwnan z miedniem,
ktéry mozna wzmacniaé poprzez wysitek i prace albo ostabiad,
folgujac réznym zachciankom lub pozwalajac sobie na lenistwo.
Podpierajac sie licznymi danymi empirycznymi pokazuje on, ze
ludzkie zasoby w obszarze samokontroli s3 bardzo duze, trzeba
tylko chcieé podjaé prace, by nauczy¢ sie je wykorzystywad. Bede
tez bronila szeroko rozumianych cnét etycznych, wskazujac na
analogie miedzy nimi i praktycznymi umiejetno$ciami. Cho¢
wiele z nich ma znacznie szerszy niz jedynie lokalny charakter
i nie mozna ich sprowadzi¢ do prostych nawykéw, to nikt — jak
to sie dzieje w przypadku cnét — nie kwestionuje mozliwosci ich
posiadania.

Moja argumentacja zmierza do Wykazania, Ze cnoty etyczne,
rozumiane jako nabyte i trwale dyspozycje do moralnie dobrego
dziafania, nie s3 empirycznie nieadekwatne w $wietle osiaggnie¢
wspolczesnej psychologii. Przeciwnie, moga one nawet stano-
wi¢ psychologiczny fundament cnét. Dobrym przyktadem s3
przytoczone przeze mnie teorie empiryczne, na gruncie ktérych
etyka cnét nabiera nowego, wyrdznionego znaczenia. Okazuje
sie, ze Arystoteles, pomimo braku narzedzi, ktérymi dysponuja
wspolczesni psycholodzy, miat bardzo trafne intuicje na temat
mechanizméw ludzkiego zachowania. Zauwazyt doniosts role
zautomatyzowanych procesdw, ktére odpowiadajg za bardzo sze-
roki obszar ludzkiego funkcjonowania. Dlatego tak wiele uwagi
poswiecil habituacji, jako procesowi doskonalenia ludzkiego dzia-
tania poprzez wielokrotne powtarzanie pozadanych zachowan.
Jej celem jest wypracowywanie okreslonych mechanizméw, ktére
przejmuja kontrole nad ludzkim zachowaniem w sytuacjach nazy-
wanych przez wspélczesnych psychologéw ,wyczerpang woly” lub
swyczerpanym ego’, gdy czlowiek nie jest w stanie podejmowa¢
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wywazonych decyzji moralnych i na ich podstawie dziataé. Ety-
ka cnét — jak Zadna inna koncepcja etyki — uwzglednia potrzebe
ksztattowania i utrwalania wlasciwych mechanizméw zachowania,
ktéra dostrzegaja wspétczesni psycholodzy.
W ostatnim rozdziale przedyskutuje rézne stanowiska w sporze
»charakter (osoba) versus sytuacja’, zajmowane przez etykow przyj-
mujacych perspektywe aretologiczng — propozycje probabilistycz-
nego i modulowego ujmowania cnét Roberta Adamsa, koncepcje
cech mieszanych Christiana Millera oraz stanowisko obroficéw
tradycyjnie rozumianych cnét globalnych, do grona ktérych sie
przylaczam. Wyjasnie, czy i — ewentualnie — w jakim sensie pro-
pozycje Adamsa mozna rozumieé jako deflacyjna koncepcje cnét
etycznych. Pokaze, w jaki sposéb Miller — bazujac na szerokiej
gamie empirycznych badan — rozumie globalne cechy moralnego
charakteru i w jaki sposdb ich broni. Przedstawie takze sposéb
rozumienia cnét etycznych przez obroficéw jej globalistycznego
ujecia oraz argumenty na rzecz psychologicznego realizmu tego
ujecia. Calo$¢ moich analiz bedzie zmierzata do wykazania, Ze
etyka cnét po debacie ,charakter (osoba) versus sytuacja” zostala
wzmocniona, poniewaz zyskala powazna podbudowe empiryczng.
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